
1.4.5.9 Le Guide sur les carrières 

 

À noter : Cette activité a été créée avec la CNP 2006 et l’ancienne version du Guide sur les 

carrières. Les réponses pourraient varier en conséquence. 
 

1. Cherche dans le Guide sur les carrières les informations demandées. 

Le Synopsis des descripteurs de la CNP :  

 http://publications.gc.ca/site/fra/9.642401/publication.html?wbdisable=true 

Trouve la signification de chacun des codes suivants : 

a) APTITUDES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

b) DONNÉES/RENSEIGNEMENTS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://publications.gc.ca/site/fra/9.642401/publication.html?wbdisable=true


c) ACTIVITÉS PHYSIQUES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

d) RISQUES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il y a plusieurs façons de faire une recherche dans le Guide sur les carrières. 

La page de recherche du guide te permet de faire une recherche par aptitudes, intérêts, mots-

clés… 

https://noc.esdc.gc.ca/GuideCarrieres/DescriptionDesSections/bb1279ab827947a1b766542c80

28f800?objectid=PdsC2lTuhQWpLuWeiL5kbufNx6LYeJbcd4bdMm1Ul%2Fg%3D 

Pour l’exercice qui suit, rends-toi au bas de la page de recherche et fais une recherche par code 

de la CNP.  Entre le numéro du code (1463), trie les résultats par ordre alphabétique ou par 

code et trouve l’information demandée. 

https://noc.esdc.gc.ca/GuideCarrieres/DescriptionDesSections/bb1279ab827947a1b766542c8028f800?objectid=PdsC2lTuhQWpLuWeiL5kbufNx6LYeJbcd4bdMm1Ul%2Fg%3D
https://noc.esdc.gc.ca/GuideCarrieres/DescriptionDesSections/bb1279ab827947a1b766542c8028f800?objectid=PdsC2lTuhQWpLuWeiL5kbufNx6LYeJbcd4bdMm1Ul%2Fg%3D


2. Remplis les trous à l’aide de la liste de mots suivante pour le poste de 

Messagers/messagères et distributeurs/distributrices porte-à-porte ou Commis-

messagers/Commis-messagères (1463). Tu trouveras l’information nécessaire dans  

 le Guide sur les carrières. 

 

copier    aider    ramasser 

global    suivre    climatiques 

manipuler   circuler   délais 

livrer 

 

Les gens de ce groupe doivent pouvoir : 
 

a) ________ et ___________ des articles dans les _______ prescrits 

b) _____________ l’information nécessaire pour garder les registres à jour 

c) _____________ des objets de différentes formes et grosseurs 

d) ______________ les clients 

e) travailler dans des conditions ____________ variées (conditions 

d’ambiance) 

f) jouir d’un champ visuel _____________ (vue) 

g) _________________ dans les rues et _____________ des indications 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


