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Lexique

Synonyme ou définition

action de fixer ce qui doit entrer

arrimage L
g dans un véhicule
des bactéries
chassis qui sont responsables
des infections dans I'organisme
camion gros camion de grande capacité;
porteur en anglais : tractor trailer

camion porteur

camion qui transporte une
charge sur ses propres pneus
(sans remorque); en anglais :
straight truck

diagnostic

identification de la nature
d’une situation, d’'une difficulté

douanes

administration qui inspecte
la marchandise a I'entrée et
a la sortie d’'un pays

douanier

agent qui vérifie les
marchandises a I'entrée et
a la sortie d’'un pays

éthique

valeurs qui peuvent étre
appliquées personnellement ou
professionnellement

expédition

envoi d’'un objet a une
destination (par camion,
par avion, par train, par bateau)

Infrastructure

ensemble d’installations,
d’équipements nécessaires
a une collectivité
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Métiers, transport, machinerie et domaines apparentés

Mot

porteur-
remorqueur

Synonyme ou définition

camion congu pour tirer une
remorgue; en anglais : drawbar
tractor

quai

plateforme qui permet le
chargement et le déchargement
des marchandises

remorque

véhicule sans moteur attaché
a un autre véhicule
pour le déplacer

répartiteur

coordinateur de la circulation
des véhicules d’'une entreprise
de transport routier

semi-remorque

véhicule qui consiste en
un tracteur et une remorque;
en anglais : semi-trailer, semi

urbain

qui appartient a la ville

véhicule articulé
(tracteur
semi-remorque)

tracteur routier attaché
a une semi-remorque;
en anglais : tractor semi-trailer

vigilance

fait d’étre attentif

interurbain

qui relie plusieurs villes
entre elles

international

qui a lieu entre plusieurs nations

ensemble de moyens ou

logistique d’activités pour accomplir
une action
R dans la méme direction
paralléle

que quelque chose d’autre
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Conducteurs/conductrices de camions de transport

Réponds «oui» ou «non» aux énoncés suivants :

J’aime conduire.

Je suis une personne qui aime 'aventure.

Je suis flexible quant a mon horaire.

J’ai beaucoup de patience.

Je suis a l'aise d’étre seul pendant de longues périodes.
J’ai une bonne condition physique.

Je respecte les mesures de sécurité.

J’ai une bonne éthique de travail.

J’ai un bon dossier de conduite.

Si tu as répondu «oui» a la majorité de ces questions,
ce métier est peut-étre pour toi!
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Métiers, transport, machinerie et domaines apparentés

— Salut! Je me nomme Roland. J'exerce le métier
de conducteur de camions de transport

depuis plusieurs années. J'aime conduire

et je suis une personne qui aime l'aventure.

Suis-moi pour avoir un apergu
d’'une journée dans le métier de conducteur de camions
de transport.
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Conducteurs/conductrices de camions de transport

Compeétences requises

v' Bonne vision

v" Bonne endurance physique

v Autonomie et débrouillardise

v' Résolution de problems

v' Sens de responsabilités

v' Sens de l'organisation

v' Sens de l'orientation

v' Bonne connaissance du frangais et de I'anglais
v' Bonne éthique de travail

v" Vigilance
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Métiers, transport, machinerie et domaines apparentés

Coup d’ceil sur le métier

Le conducteur de camions de transport a les responsabilités
suivantes :

veiller au bon état du camion

planifier les voyages

exécuter les techniques de base de conduite

veiller au chargement et au déchargement d’'un camion
effectuer un voyage avec livraison

¢ £ ¢ 18 019

résoudre des problemes
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Conducteurs/conductrices de camions de transport

Conducteur de camions de transport

Le conducteur de camions de transport conduit des camions lourds
pour transporter des marchandises.

Il conduit sur les routes :

® urbaines

® interurbaines

® provinciales

® internationales

Son travail nécessite I'exécution de taches physiquement exigeantes
et répétitives.
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Métiers, transport, machinerie et domaines apparentés

Conduite d’'un camion

Le type de permis de conduire dont le conducteur a besoin
dépend de plusieurs facteurs.

«Quel type de véhicule vas-tu conduire?»
® camion porteur
®  porteur-remorqueur

® semi-remorque
® véhicule articulé

«Le camion pése-t-il plus de 4 500 kg?»

«Le camion a-t-il un systéeme de freins a air?»
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Conductrices de camions de transport

Permis de conduire
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Pour exercer ce métier, la candidate doit avoir au moins 18 ans.

Elle doit écrire un examen théorique et passer un examen
pratique sur la route.

La conductrice de camions de transport doit détenir un ou chacun
des permis suivants :

un permis de conduire de catégorie D (camions porteurs)
un permis de conduire de catégorie A
(véhicules articulés)

® un permis d’'une autorisation Z (freins a air ou
hydrauliques)

@ A o :



Métiers, transport, machinerie et domaines apparentés

Certificat de transport de marchandises dangereuses

Chaque personne qui transporte des marchandises dangereuses
doit posséder une formation appropriée.

Le cours de formation sur le transport
des marchandises dangereuses (TMD) est offert en ligne et
dure 75 minutes.

Le certificat de formation TMD est valide pour trois ans.
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Conducteurs/conductrices de camions de transport

Rapport médical

Le conducteur de camions de transport doit

passer un examen médical. Cet examen doit indiquer que
le conducteur est physiquement qualifié pour conduire

de facon sécuritaire.

Un formulaire médical doit étre rempli, approuveé et renouvelé
selon les exigences du ministere des Transports de I'Ontario.

Ce formulaire est nécessaire pour toutes les classes
de licence commerciale.

@ A o
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Métiers, transport, machinerie et domaines apparentés

Passeport

Le conducteur de camions de transport doit étre en mesure
de traverser la frontiere.

Le permis de conduire canadien permet au conducteur de conduire
au Canada et aux Etat-Unis.

Un passeport canadien valide doit étre présenté a I'entrée et
a la sortie d’'un pays.



Conducteurs/conductrices de camions de transport

Etat mécanique du camion
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La conductrice de camions de transport est responsable
d’effectuer une vérification avant départ (VAD).

Voici certains éléments qu’elle doit vérifier :

® freins ¢ klaxon

® essuie-glace ® pneus

® éclairage et signalisation ® cadre de chassis
Une vérification visuelle et auditive permet de poser

un diagnostic sur I'état du camion. Ceci est fait pour effectuer
des réparations mineures.

@ A o
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Métiers, transport, machinerie et domaines apparentés

Conduite sur les routes

Le conducteur de camions de transport doit adapter sa conduite
aux diverses situations qui se présentent.

Il doit :

suivre les régles de circulation
conduire selon la vitesse permise
utiliser la signalisation routiére

porter sa ceinture de sécurité
conduire selon les conditions routieres

@ A o
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Conducteurs/conductrices de camions de transport

Planification d’un voyage

Le conducteur de camions de transport doit planifier la logistique
des voyages. Il doit aussi obtenir la documentation requise
pour transporter la marchandise.

Il consulte des cartes routiéres afin de déterminer son itinéraire.

Il doit bien calculer les kilométres entre les stations d’essence
ou il peut faire le plein.
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Métiers, transport, machinerie et domaines apparentés

Heures de conduite et de repos

~

Le conducteur de camions de transport passe la plupart de son temps
a conduire. Il doit donc rester assis pendant de longues périodes
de temps.

Selon les regles, il doit cesser de conduire apres 13 heures
de conduite ou 14 heures de travail.

Un conducteur fatigué pose un risque pour sa propre sécurité et
celle des autres.
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Conducteurs/conductrices de camions de transport

Gestion de la fatigue

Le conducteur de camions de transport doit reconnaitre
les symptomes de la fatigue.

Il doit étre attentif a la route, aux autres conducteurs et
aux premiers signes de fatigue.

Il doit s’assurer de s’arréter a un endroit sécuritaire. Il peut alors
se reposer avant de continuer sa conduite.

@ A o
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Métiers, transport, machinerie et domaines apparentés

Chargement et déchargement
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Le conducteur doit assurer I'arrimage de la marchandise
selon les régles de sécurité.

La marchandise doit étre bien équilibrée et
sécurisée pour ne pas nuire a la conduite.

Le poids de la marchandise ne doit pas dépasser la limite
afin de protéger les infrastructures routieres.
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Conducteurs/conductrices de camions de transport

Chargement et déchargement

Le conducteur doit reculer le camion. Il doit s’assurer
que l'arriére du camion est parallele au quai.

Il doit placer les cones de sécurité autour de la zone de chargement
ou de déchargement.

Avant le chargement ou le déchargement, le camion
doit étre arrété et sécurisé. Le conducteur
doit aussi mettre le frein de stationnement.

@ A o
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Métiers, transport, machinerie et domaines apparentés

Entretien du camion de transport

Le conducteur de camions de transport s’assure du bon
état de fonctionnement du camion.

Il planifie régulierement des inspections pour
son camion de transport.

Il répare les objets défectueux pour garder le camion en bon
état mécanique en tout temps.
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Conducteurs/conductrices de camions de transport

Inspection des marchandises transportées

Lors du transport international des marchandises,
les douaniers peuvent parfois inspecter un camion.

Le conducteur de camions de transport doit :

¢ avoir la bonne documentation (facture, certificat,
déclaration de matiéres dangereuses)
prévoir des droits de douane
savoir ce qu’il faut faire lorsqu’il arrive aux douanes
étre honnéte et répondre clairement aux questions

@ A o .



Métiers, transport, machinerie et domaines apparentés

Utilisation de documents

Le conducteur de camions de transport doit remplir une
fiche journaliere pour inscrire toutes ses activités :

® heure de début

® heures de conduite

® heures de travalil

® heures de repos

Il consulte d’autres documents liés au voyage. Par exemple :

® des recus d’'essence

® des documents d’expédition
® des itinéraires

® des dossiers du camion, etc.

® A e
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Conducteurs/conductrices de camions de transport

Systéme de freinage

Le conducteur de camions de transport munis de freins a air
doit comprendre le fonctionnement du systeme.

Il doit s’assurer que le systeme fonctionne bien. Ce systeme
doit étre conforme au Code de la route de I'Ontario.

Il peut se procurer un guide officiel de l'utilisation des freins a air
auprés du ministére des Transports de I'Ontario.

@ A o
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Métiers, transport, machinerie et domaines apparentés

Conditions de travail

La conductrice de camions de transport travaille le jour,
les fins de semaine et les jours fériés.

Elle conduit souvent toute la nuit, lorsqu’il y a peu de
circulation routiere.

En général, la conductrice de camions de transport travaille seule.

Elle passe beaucoup de temps loin de la maison.

@ A o
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Conducteurs/conductrices de camions de transport

Employeurs potentiels

Le conducteur de camions de transport travaille pour :

des entreprises de transport

des entreprises de fabrication

des entreprises de distribution

des entreprises de déeménagement

des entreprises de construction ou de travaux publics
des agences de services d’emplois en camionnage

Il peut aussi étre travailleur autonome.

@ A o
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Métiers, transport, machinerie et domaines apparentés

Qualifications

Un diplédme d’études secondaires ou son équivalent
est habituellement exigé.

La réussite d’'un programme de formation accrédité
pour camionneurs peut étre exigee.

Une formation en cours d’emploi est habituellement offerte.

Des cours spécialisés en réanimation cardiorespiratoire
(RCR) et en premiers soins sont nécessaires.

@ A o
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Conducteurs/conductrices de camions de transport

Autres métiers a explorer

Les compétences et les savoir-faire acquis par
le conducteur de camions de transport peuvent étre
réinvestis dans d’autres métiers. Par exemple :

Aide-conducteur de camion

Conducteur de camions légers

Conducteur de chasse-neiges ou de camions a ordures
Répartiteur de camions

Surveillant du transport routier et du transport en commun
Conducteur de machineries d’entretien public

Conducteur d’autobus et opérateur de métro et autre
transport en commun

@ A o
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